I1ZVJESTAJ O RADU
DRUSTVA CRVENOG KRIZA ZADARSKE ZUPANIJE
7ZA RAZDOBLJE OD 01.01. DO 31.12.2022. GODINE

U skladu s prihva¢enim planom rada, procjenama potreba gradana te na$im mogucénostima, kao

i ovlastima koje proizlaze iz Zakona o Crvenom krizu, Drustvo Crvenog kriza Zadarske

Zupanije je kao humanitarna udruga gradana od posebnog interesa provodilo u ovom periodu

preko svojih €lanica - Gradskog drustva Crvenog kriza Biograd n/m, Gradskog drustva Crvenog

kriza Benkovac, Gradskog drustva Crvenog kriza Obrovac, Gradskog drustva Crvenog kriza

Pag, Opéinskog Drustva Crvenog kriza Gragac i Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar, ove

programe:
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HUMANITARNA POMOC
DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI
PRVA POMOC I ZASTITA ZDRAVLJA
POMOC U LOKALNOJ ZAJEDNICI
RAD S PODMLADKOM I MLADEZI

HARM REDUCTION PROGRAM (program smanjenja Steta zlouporabe droga)
POMOC U INTEGRACIJI AZILANATA NA ZADARSKOM PODRUCJIU

OBITELJSKO SAVJETOVALISTE
DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA

.SLUZBA TRAZENJA
SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI I EKOLOSKE ZASTITE

PRIOBALJA




1. HUMANITARNA POMOC

Drustvo Crvenog kriza Zadarske Zupanije je preko svojih ravnopravnih ¢&lanica -
Gradskog drustva Crvenog kriza Biograd n/m, Gradskog drustva Crvenog kriza Benkovac,
Gradskog drustva Crvenog kriZa Obrovac, Gradskog drustva Crvenog kriza Pag, Opéinskog
Drustva Crvenog kriza Gracac i Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar, aktivno sudjelovalo u

provedbi humanitarne pomoci u obliku paketa hrane i higijene te ostalih potrepitina.

1.1. Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar

Humanitarna pomo¢ Covjeku u potrebi, ¢ovjeku kojemu je neophodna pomoé u
ublazavanju patnji u kojima se nalazi, stalna je aktivnost Crvenog kriza.

Humanitarnu pomo¢ u 2022. godini zaprimilo je 1511 korisnika, od kojih su 842
korisnika raseljene osobe iz Ukrajine, a 669 korisnika stanovnici su podruéja koja pokriva
Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadra.

Kroz 2022. godinu ukupno je podijeljeno 23.447 kg hrane te 16.368 kg higijene kroz
2.310 paketa.

Kroz donacije gradana za raseljene osobe iz Ukrajine prikupljeno je i podijeljeno hrane
i higijene u vrijednosti od 32.537,40 kuna.

Kroz humanitarnu akciju ,,Solidarnost na djelu* u suradnji sa osnovnim i srednjim
Skolama na podrucju grada Zadra prikupljeno je 875 kg prehrambenih proizvoda u vrijednosti
od 10.500,00 kuna. Prikupljeni prehrambeni proizvodi biti ¢e podijeljeni kroz 2023. godinu.

Kroz Sabirno distributivni centar Gradskog drudtva Crvenog Zadar u 2022. godini
prikupljeno je i podijeljeno 10.045 kg odjeée i obuée u vrijednosti od 70.315,00 kuna.

Socijalno ugroZenim gradanima podijeljeno je 1.200 paketa hrane i higijene. Raseljenim
osobama iz Ukrajine podijeljeno je 900 paketa hrane i higijene. Ukupna vrijednost podijeljenih
paketa iznosi 450.496,12 kn..

Kroz program Kauflandova ko3arica ,Va$ dar za pravu stvar® prikupljeno je i
podijeljeno hrane i higijene socijalno ugroZzenim gradanima u vrijednosti od 4.181,37 kuna.
Podijeljeno je i 10 interventnih paketa iz akcije ,,Va$ dar za pravu stvar” iz 2021. godine u
vrijednosti od 2.351,06 kuna.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar zaprimilo je od Drustva Crvenog kriza Zadarske

Zupanije prehrambene i higijenske potrepstine u vrijednosti od 149.752,91 kuna. Od toga je



podijeljeno hrane u vrijednosti od 69.606,69 kuna te 50 SIM kartica u vrijednosti od 6.187,50

kuna. Humanitarna pomo¢ te SIM kartice podijeljene su raseljenim osobama iz Ukrajine.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar doniralo je Opcoj bolnici Zadar 23 paketa pelena
za inkontinenciju, 40 komada vlaznih maramica, 11 komada ,Molicare” krema za koZzu, 5

komada ,,Molicare pjena za &is¢enje koze te 5 komada ,.Decubit* krema u ukupnoj vrijednosti
od 3553,29 kuna.

Psihijatrijskoj bolnici Ugljan donirana su 52 paketa pelena za inkontinenciju, Domu za
starije i nemoéne Zadar 99 paketa, a Gradskom drustvu Crvenog kriza Biograd na Moru 21

paket. Ukupna vrijednost doniranih paketa pelena iznosi 8.600,00 kuna.

Kroz 2022. godinu kupljena je jedna autobusna karta za socijalno ugrozene gradane u
vrijednosti od 120 kuna. Ovakva vrsta pomo¢i potrebna je socijalno ugrozenim gradanima kako
bi otputovali na lije¢enje u drugi grad. Cetiri autobusne karte kupljene su za raseljene osobe iz
Ukrajine radi povratka u Ukrajinu. Takoder kupljene su Cetiri karte za raseljene osobe do

organiziranog smjestaja u Gospicu. Ukupna vrijednost kupljenih karata iznosi 3.068,63 kuna.

Ukupna vrijednost podijeljene humanitarne pomo¢i kroz 2022. godinu iznosi
647.014,63 kuna.

1.2. Opéinsko drustvo Crvenog kriZza Gracac

U skladu s kriterijima Crvenog kriza pomo¢ socijalno ugroZenom stanovniStvu na
podrudju djelovanja Op¢inskog drustva Crvenog kriza Gracac (u daljnjem tekstu ODCK
Gracdac) je bila prijeko potrebna. U 2022. godini:

- proslijedena jo donacija od strane tvrthe ENCRO d.o.0. korisnicima s podrugja Velike
Popine (15 paketa hrane i higijenskih potrep3tina) ,

- otpremljena je humanitarna pomo¢ (paketi hrane i higijene) prikupljena u prostorijama
ODCK Grag¢ac za raseljene osobe iz Ukrajine Drustvu Crvenog kriza Zadarske Zupanije,

- osigurana je humanitarna pomo¢ (paketi hrane i higijene) raseljenim osobama iz
Ukrajine koje su se nalazile na podruéju opéine Gracac od 06. srpnja do 07. rujna 2022.
godine,

- donirano je 15 kolskih ruksaka djeci korisnika Zajam¢ene minimalne naknade Centra

za socijalnu skrb (djeca koja pohadaju osnovnu 3kolu) te




- kupljeno je i podijeljeno 20 paketa hrane i higijenskih potrepstina financiranih od

provedbe akcije ,,Solidarnost na djelu®.

1.3. Gradsko drustvo Crvenog kriZa Biograd n/m

U izvjestajnom razdoblju podijeljeno je 11.643,30 kg hrane i 2513,64 kg higijene
socijalno ugroZenim gradanima s podrugja djelovanja GDCK Biograd na Moru. Odjece i
obuée podijeljeno je 523 kg.

Od strane Hrvatskog Crvenog kriZa u travnju zaprimljeno je 1050 komada dezinficijensa
koji su podijeljeni raseljenim osobama u privatnim smjestajima, a u prosincu 300
dezinficijenasa u pakiranju od 1L koji su podijeljeni Centru za rehabilitaciju Sveti Filip i Jakov.

Sveukupno je podijeljeno 14.679,94 kg humanitarne pomoci u vrijednosti od preko
190.826 kuna.

Donacije Kauflanda ugovorene su na tjednoj bazi te ukljucuju robu pred istek roka
valjanosti.

Donacije Miillera odnose se na slatkise.

Ukupno je u 2022. godine zaprimljeno i podijeljeno 4754,25 kg doniranih artikala.

Sve donacije podijeljene su korisnicima na podru¢ju djelovanja Gradskog drustva
Crvenog kriZa Biograd na Moru.,

Donacijske kasice nalaze se u poslovnici OTP banke u Biogradu na Moru, poslovnici
FINA u Biogradu na Moru, Komunalac d.o.o. zatim u Gradskoj knjiznici Biograd na Moru,
Partner banci u Pako$tanima te u tri poslovnice Hrvatske poste (Biograd na Moru, Pakostane,

te Tkon), a velika kasica Hrvatskog Crvenog kriZza postavljena je u Bure shopping centru u

Biogradu na Moru.

Uz donacijske kasice postavljena je i kutija za donacije $kolskog pribora u papirnici
Dakor u Biogradu na Moru.

U navedenom periodu prikupljeno je ukupno 12.790,00 kuna, odnosno 1.697,50 €.

Skolskog pribora u 2022. godine prikupljeno je u vrijednosti 3997,42 kune, odnosno
530,54 €.

Posudionica ortopedskih pomagala trenutno ima 35 pomagala u fondu posudionice.
Posudionica ortopedskih pomagala potpuno je besplatna za sve gradane podru¢ja djelovanja
Drustva. Posudionica sadrZi invalidska kolica, medicinske krevete, higijenska kolica, Stake,

hodalice, §tapove, dizalo za kadu, dje¢ja invalidska kolica, i ostala manja ortopedska pomagala.
Od navedenog broja pomagala posudeno je njih 23, a u 2022. godine izdano je 135 reversa.



1.4. Gradsko drustvo Crvenog kriza Obrovac
Tijekom 2022. godine Gradsko drustvo Crvenog kriza Obrovac imalo je 220 korisnika,
od toga broj djece u dobi od 0 do 18 godina iznosio je 23, broj odraslih u dobi od 19 do 64

godine iznosio je 95, a broj stanovnistva starijeg od 64 godine iznosio je 102.

U 2022. godini Gradsko drustvo Crvenog kriza Obrovac organiziralo je humanitarne
akcije prikupljanja i pruzanja pomo¢i tijekom kojih je skupljeno 350 kg hrane, 220 kg higijene,

990 kg odjece, 82 para obuce, 30 komada pokrivaca i 3 komada madraca.

1.5. Gradsko drustvo Crvenog kriza Benkovac
Gradsko drustvo Crvenog kriza Benkovac (u daljnjem tekstu GDCK Benkovac)
humanitarnu pomo¢ opskrbljuje 158 obitelji korisnika programa, od ¢ega su ukupno 241
korisnika programa. Devet korisnika je umrlo, a 1 korisnik smjesten je u dom za starije. Iz
socijalnog programa podijeljeno je 78 paketa hrane i 78 paketa higijene. GDCK Benkovac
odradilo je 46 pomoc¢i u kuéi korisnika od ¢ega je 6 bila tehnicka pomoc¢ korisnicima, a | pomo¢
pri ostvarivanju prava na zdravstvenu zadtitu korisnika. Sa vozilom je prijedeno 37000

kilometra.
Na podruéju rada GDCK Benkovac boravile su 33 raseljene osobe iz Ukrajine

1.6. Posudionica ortopedskih pomagala
Od Drustva Crvenog kriza Zadarske Zupanije 42 osobe dobile su na posudbu medicinska
pomagala (posudba Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar i Gradskog dru§tva Crvenog kriza
Biograd n/m Zadar).




2. DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI

Dobrovoljno darivanje krvi vrlo je bitna djelatnost Drustva Crvenog kriza Zadarske
7upanije putem koje se, uz velik angaZman i pomo¢ naSih aktivista (voditelja aktiva
dobrovoljnog darivanja krvi), nastoji redovnim organiziranim akcijama dobrovoljnog darivanja
krvi osigurati dostatne koli¢ine krvi za potrebe Opée bolnice u Zadru i Ortopedske bolnice u
Biogradu.

Preko uspostavljene mreZe aktiva dobrovoljnog darivanja krvi na podrucju Drustva
Crvenog kriza Zadarske Zupanije u 2022. godini organizirano je 111 akcija dobrovoljnog
darivanja krvi na kojima je prikupljeno 6 382 doza krvi.

Udio drugtava Crvenog kriZa s pravnom osobno§¢u na podru¢ju Drustva Crvenog kriza

Zadarske Zupanije u tom humanitarnom djelovanju je sljede¢i:

- GDCK Zadar: 5257 doza — 80 akcija
- GDCK Biograd: 556 doza — 15 akcija
- GDCK Benkovac: 192 doza — 4 akcije
- GDCK Pag: 224 doza — 6 akcija
- GDCK Obrovac: 55 doze — 3 akcije
- ODCK Gracac: 161 doza — 3 akcije

JUBILARNI DARIVATELJI KRVI U 2022. GODINI

75 puta darovanu Krv:

1. Dusevi¢ Mladen
2. Miskovi¢ Damir
3. Peénik Dragan
4. Selin Ivan

50 DARIVANJA:

1. Baricevic Joso
Biéi¢ Ozren
Bilan Nikola

Bragi¢ Denis
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. KoS$¢ica Antonio
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7. Krapi¢ Marijo
8. Maji¢ Vlatko
9. Marinovi¢ Ivan
10. Milak Robert
11. Nimac Mile
12. Orka$ Branko
13. Pankasz Damir
14. Pijaca DraZen
15. Razov Zvonimir
16. Skilji¢ Josip
17. Sori¢ Pave
18. Spalj Franjo
19. Stuli¢ Boris
20. Sulen Nikica
21. Sura¢ Tomislav
22. Toki¢ Branimir
23. Uremovi¢ Tomislav
24. Zdrili¢ Ante
25. Sutalo Vladimir
26.

35 DARIVANJA

1. Bobanovi¢ Vanja

. QGracin Petrovi¢ Diana
. Lukin Zvjezdana
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4. Mikac Jasminka
5. Mikas Natasa
6. Zubci¢ Ivana
Uz gore navedene, zahvalnice i plakete za zavr$na darivanja krvi primilo je osam darivatelja

koji zbog zdravstvenih razloga vise nisu u moguénosti darivati krv.




3. PRVA POMOC I ZASTITA ZDRAVLIJA

Kroz program prve pomo¢i vrsi se osposobljavanje stanovnistva za razli¢ite oblike
pruZanja prve pomo¢i i samozastite. U tu svrhu Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar je u
2022. godini provodilo ove vrste teCajeva:

1. Devetosatni tefajevi obuke za pruZanje prve medicinske pomo¢i ozlijedenim u
prometnim nezgodama kojeg su obvezne proci sve osobe prije polaganja vozackog
ispita. Devetosatni te¢aj prve pomo¢i za vozace pohadalo je 1072 polaznika u 82 tecajne
grupe. S obzirom na epidemiolodku situaciju u 2022. godini trajala je zabrana
predavanja tedajeva u utionicama te su se teCajevi organizirali putem on-line
predavanja.

2. Dvadesetosatni teajevi pruzanja prve pomo¢i na radu kojih je provedeno 13, a

pohadalo ih je 112 polaznika.

Svjetski dan prve pomo¢i obiljezio se u sklopu akcije Cis¢enja podmorja u Jazinama
kroz pokazne vjezbe pruzanja prve pomoci te mjerenje tlaka i Secera gradanima grada
Zadra.

Pokazne vijezbe pruzanja prve pomoéi odrzale su se u sklopu programa ,,B. Ready* i
eko akcije ¢i¢enja podmortja ,,Punta Bajlo®.

U sklopu obiljezavanja Tjedna borbe protiv tuberkuloze GDCK Zadar posjetilo je Pluéni
odjel Zadarske bolnice te je doniralo higijenske proizvode i pelene za odrasle za potrebe
odjela.

U sklopu obnove znanja iz pl;uianja prve pomoéi za gradanstvo odrzana su 2 te¢aja za
35 odgajatelja predskolske djece zadarskih privatnih vrtica.

Odrzano je 16 predavanja o osnovama prve pomo¢i za u¢enike osnovnih i srednjih skola
te jedno predavanje u dje¢jem vrticu.

Kroz projekt ,,Zdravo starenje* provedeno je mjerenje tlaka i Secera za 70 ¢lanica udruge

»Relax®.



Aktivnosti po pitanju programa prve pomoc¢i koje je provodilo Gradsko drustvo Crvenog

kriza Biograd n/m su:

Srednjoj Skoli Biograd na Moru, u sklopu predmeta Trgovacka praksa za smjer
prodavag, 17 veljade 2022. odrzana je vjeZba prve pomoéi. Uenici su tako nautili Sto
je prva pomo¢, kako staviti osobu u bo¢ni poloZaj, zaustaviti krvarenje te oZivljavanje.
Suradnja s BBK Pakostane nastavila se i ove godine. Na biciklisti¢koj utrci XCP ,,Kad
fazani lete - Ivin dir* koja je odrzana 13. oZzujka 2022. godine u Pakostanima / Biogradu
na Moru, dezurne su bile dvije ekipe GDCK Biograd na Moru, koje su imale 6 manjih
intervencija.

GDCK Biograd na Moru je sudjelovalo na vjezbi sustava civilne zatite Op¢ine Svet
Filip i Jakov a koja je odrana 4. svibnja 2022. godine, pod nazivom ,,PoZar u Skoli
Turanj 2022.“ . Sudionici su bili i uéenici i djelatnici Osnovne $kole Sveti Filip i Jakov
- podru¢ne 3kole Turanj te vatrogasci DVD Sveti Filip i Jakov.

27. lipnja 2022. godine odrZana je obnova znanja iz prve pomo¢i vatrogascima DVD
Sveti Filip i Jakov. Zapovjedniku DVD-a Sveti Filip i Jakov prigodno je urueno i 6
kompleta prve pomo¢i za sva vozila DVD-a.

Radionica obnove znanja prve pomoéi bila je ponudena svim DVD-ovima s podrucja
djelovanja GDCK Biograd na Moru, a istom se odazvao samo DVD Sveti Filip i Jakov.
Teéajeva prve pomo¢i za vozade i zadtitu na radu u 2022. godine nije bilo.

U lipnju i srpnju 2022. godine gradanima su putem drustvenih mreza podijeljeni savjeti
za zaftitu od vruéine osobama starije Zivotne dobi, a organizirana je i podjela
promotivnih kartonskih lepeza ,,Zastitimo se od vru¢ine® koje je izradilo Ministarstvo

zdravstva, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatski zavod za hitnu medicinu i
DHMZ.

Aktivnosti po pitanju programa Prva pomoc¢i koje je provodilo Op¢insko drustvo Crvenog

kriza Gracac su :

Tedaj prve pomoéi na kojem je prisustvovalo 15 polaznika te te¢aj za obnovu znanja na

kojemu je sudjelovalo ukupno 30 polaznika u 2 grupe.




4. POMOC U LOKALNOJ ZAJEDNICI

Pomoé u lokalnoj zajednici je program pomo¢i usmjeren na staratka i samacka
domaéinstva zaleda Zadarske Zupanije koje provode Gradsko drustvo Crvenog kriza Biograd

n/m, Gradsko drustvo Crvenog kriza Benkovac i Opéinsko Drustvo Crvenog kriza Gracac.

Opéinsko drustvo Crvenog kriza Gradac je uz pomo¢ Mobilnog tima, potporu Op¢ine
Gradac i Crvenog kriza Zadarske Zupanije obilazilo stare i nemo¢ne osobe koje se nalaze u
udaljenim, te§ko dostupnim i slabo naseljenim selima i zaselcima. Uz jedan auto i dva djelatnika
Mobilnog tima svaki dan se obilaze korisnici. U slijedecoj tablici vidljiva je aktivnost Mobilnog

tima u 2022. godini:

Tablica 1. Obilasci starih i nemocnih osoba u 2022. godini

Broj obitelji u skrbi 141
Ukupan broj korisnika 156
Broj posjeta 1680
Novi korisnici 6
Isklju€eni iz programa 21
Tehnicka pomoc¢ 1172
Pomoc u kuci 1179
Zdravstvena zastita 1035

Gradsko drustvo Crvenog kriza Biograd n/m je pruzalo pomo¢ u kuéi temeljem Ugovora
s Opéinom Pasman za 13 korisnika. Tijekom godine izvrSeno je 810 posjeta korisnicima, 267
pomo¢i u odrZavanju osobne higijene, 275 dostava lijekova, te 65 posredovanja u ostvarenju

prava.
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5. RAD S POMLADKOM I MLADEZI

Ovaj program su u 2022. godini realizirali Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar,
Gradsko drustvo Crvenog kriza Biograd n/m kroz suradnju sa osnovnim i srednjim $kolama i
Gradsko drustvo Crvenog kriza Gracac, a cilj programa je upoznati mlade sa programima rada
Crvenog kriza, zastitom i unaprjedenjem zdravlja i zdravog nadina Zivota, ljudskim pravima i
pravima djece. Svi navedeni sadrZaji obrade se kroz pripremu ekipa za natjecanje iz prve

pomoci.

U 2022. godini nije provedeno natjecanje mladih ni na jednoj razini zbog epidemioloske

situacije uzrokovane COVID-19 pandemijom.

U izvjestajnom razdoblju u Klubu mladih Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar
volontiralo je ukupno 42 mladih volontera (volontera mladih od 30 godina). Od toga je u Klubu

mladih sudjelovalo 26 aktivnih volontera. Novih volontera u 2022. godini bilo je 27.

Ukupan zbroj volonterskih sati postignutih u izvjestajnom razdoblju ¢ini 1018h i 5 min.

Ukupan broj volonterskih aktivnosti iznosi: 16.

Volonterske aktivnosti u kojima su sudjelovali volonteri Kluba mladih su: asistencija na
akcijama dobrovoljnog darivanja krvi, eko akcije ,,Crveni kriZz u Plavom okviru®“, eko akcije
prikupljanja infektivnog otpada, volontiranje na ostalim eko akcijama pod organizacijama
ostalih udruga i organizacija, sortiranje i formiranje humanitarnih paketa, volontiranje s
osobama raseljenima s podru¢ja Ukrajine, vodenje Kluba mladih, vodenje sastanaka Kluba
mladih, vodenje drustvenih mreza GDCK-a Zadar (Instagram i Facebook), volontiranje na

konferenciji za zaStitu rijeka, osiguravanje eventa do¢eka Vatrenih, asistencija pri pisanju

projekta, asistencija pri uredskoj administraciji, sortiranje SARS-CoV testova, volontiranje u

Zadarskom azilu te asistencija pri edukacijama iz prve pomoci.

U izvjestajnom razdoblju odrzano je 8 sastanka Kluba mladih. Predsjednica Kluba

mladih je Hana Crnosija.

Gradsko drustvo Crvenog KriZza Biograd n/m je provelo nekoliko programa. U program
se poprili¢no ulaZe kako bi se mladima ponudilo da kvalitetno osmisle svoje slobodno vrijeme
te razviju osjecaj solidarnosti i humanosti. S mladima su obiljezeni svi datumi iz kalendara

Crvenog kriza medutim ovogodi$nje aktivnosti kao i proslogodiSnje su smanjenje zbog
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pandemije COVID-19. Aktivnosti na kojima su volontirali mladi GDCK Biograd su akcije
dobrovoljnog darivanja krvi, pokazna vjezba, biciklistitka utrka te na radionicama u djecjem

vrticu.

Odrzane su radionice u dje¢jem vrtiéu ,,Gardelin® u Pako$tanima koje su proveli mladi
GDCK Biograd, a za 5 odgojnih grupa ukupno je u 2022. godini odrzano 10 radionica, te e
iste biti nastavljene i u 2023. godini. Radionice su provodene po priruéniku ,,0dgoj za humanost

od malih nogu*“ koji je odobren od strane Agencije znanosti i obrazovanje.

Radionice koje su bile namijenjene zaposlenicima i volonterima GDCK Biograd na
Moru provodile su se u suradnji sa Udrugom Lori te SOS udrugom iz Rijeke u sklopu projekta
_Drustveni kutak“ koji je sufinanciran iz Europskog fonda za regionalni razvoj, u
Poduzetni¢kom inkubatoru u Biogradu na Moru 24. i 25. veljade 2022. provelo je radionice o
rodnoj ravnopravnosti. Okosnica radionice su bila pitanja spola, roda, rodne ravnopravnosti te
rodno zasnovanog nasilja, a velik naglasak je bio na interaktivnosti istih — diskutiralo se,
odgledan je dokumentarac, a u jednom dijelu odrZana je i vjezba Privilegirani hod, temeljena
na promisljanu u razli¢itim ulogama — ¢lanovima drustva, te moguénostima i posljedicama koje

te uloge stvaraju.

Nakon dvije godine, GDCK Biograd na Moru ponovo se ,,naslo* u drustvu maturanata.
Odrzano je edukativno predavanje na temu dobrovoljnog darivanja krvi za maturante Srednje

skole Biograd na Moru, 13. travnja 2022. godine.

U prostorijama Hrvatskog Crvenog kriza u Zagrebu 3. i 4. svibnja 2022 odrZzana je
edukacija za koordinatore volontera na kojoj je sudjelovao i novi koordinator mladih GDCK
Biograd na Moru. Cilj edukacije bio je razviti i osnaZiti vjestine ukljudivanja, educiranja,
pracenja, evaluacije te vrednovanja i nagradivanja volonterskog rada. Sudionici su stekli brojna

znanja koja ée pridonijeti razvoju volonterskih programa u drustvima.

Provedena je i edukacija Trening za trenere za program Odgoj za humanost od malih
nogu u Edukacijom centru Hrvatskog Crvenog kriza od 6. do 8. srpnja 2022. na kojoj je
sudjelovala djelatnica GDCK Biograd na Moru. Cilj ove edukacije bio je osigurati sadasnjim i
budué¢im djelatnicima, te volonterima razvijanje vjestina, strategija i znanja koje ¢e im pomo¢i

u njihovom radu s djecom predskolske dobi.

U Sremskim Karlovcima u Ekoloskom centru Radulovaéki je odrzana Regionalna ljetna

aktivisticka $kola u periodu od 18. do 24. srpnja 2022. godine, a na njoj je sudjelovala djelatnica
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GDCK Biograd na Moru. Sedmodnevni program je imao naglasak na provodenje praske,
principa i upotrebu teoretsko znanja u razli€itim, ali ipak medusobno povezanim podrucjima,
kao $to su ekologija, feminizam, antiratni aktivizam, gradanska participacija i kreiranje javnih

politika. Na ovoj edukaciji su prisustvovali sudionici iz Hrvatske, Srbije i Slovenije.

Sudjelovalo se i na edukaciji ,,Ambasadori nenasilja®“, u Selcu, od 24. do 26. studenog
2022. godine koju je organizirala udruga ,.SOS Rijeka®. Trodnevni trening odrzao se u okviru
tematike nasilja u partnerskim odnosima mladih, na kojem su sudionici stekli dodatna znanja i
razvili vjestine kako bi mogli promicati i zagovarati promociju nenasilja i prevenciju nasilja

medu mladima.

U organizaciji Hrvatskog Crvenog kriZza u razdoblju od 29. studenog do 1. prosinca
2022. godine u Zagrebu odrZan je trening za trenere medunarodnog humanitarnog prava.
Trening je vodila Neda Doj¢inovic, regionalna pravna savjetnica za Zapadni Balkan i Gruziju
Medunarodnog odbora Crvenog kriza, a u sklopu treninga i radionice obraden je niz korisnih
tema poput Kklasifikacije oruzanih sukoba, osnovnih pravila u izvodenju neprijateljstava,
osnovnih pravila zastitnog reZima medunarodnog humanitarnog prava, mandata i osnovnih
nacela Pokreta Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca, zastite i uporabe znaka crvenog kriza te
suvremenih izazova medunarodnog humanitarnog prava. Na treningu je sudjelovala i djelatnica
GDCK Biograd na Moru. Volonteri su ukljueni u skoro sve aktivnosti GDCK Biograd na
Moru, a u 2022. godini je bilo uklju¢eno ukupno 44 volontera koji su dali svoj doprinos radu
Crvenog kriza sa ukupno 748 sati volontiranja. Volonteri su najvise sudjelovali u slijede¢im
aktivnostima : DDK, humanitarno-socijalni programi, aktivnosti vezane za Ukrajinsku krizu,
ispomo¢ u administrativnim poslovima, ¢i§¢enje ureda, rad na skladistu, dje¢ja biciklijada,
vjezba ,,Pozar u skoli Turanj“ te u projektima koji su u provedbi ,,Pozovi i GDCK BNM te

VOZi~ i ,,Aktivni zajedno™.

U Zagrebu je odrzana edukacija za koordinatore volontera Hrvatskog Crvenog kriza u
trajanju od 2 dana (4. i 5. svibnja 2022.) na kojoj je sudjelovao 1 volonter koji je takoder ¢lan
skupstine. GDCK Biograd trenutno ima ukupno 189 volontera od kojih je 44 aktivno, 4 ih je

inkluzivno, 2 koordinatora volontera te 7 dugotrajnih volontera.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Gradac je ove godine sudjelovalo u radu s pomladkom
i mladeZi. Ovaj program se inade provodi u suradnji sa osnovnom i srednjom 3kolom te
volonterima. U suradnji s ¢lanovima mladezi i podmlatka obiljeZeni su sljede¢i datumi iz

kalendara Crvenog kriza:
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- Svjetski dan zdravlja

- Tjedan Crvenog kriza

- Tjedan borbe protiv TBC-a

- Svjetski Dan prve pomoci te
- Akcija ,,Solidarnost na djelu*

U 2022. provedena je i Akcija ,,Solidarnost na djelu u suradnji s u¢enicima sedmih i
osmih razreda Osnovne ¥kole Nikole Tesle Gra¢ac. Od prikupljenog iznosa kupili smo hrane i

higijenskih potrepstina za 20 paketa koje smo podijelili nasim korisnicima u potrebi.

Daljnji rad zaposlenika i volontera baziran je na pruZanju usluga po terenu starijim i
nemoénim osobama, vrienja nabavke lijekova i potrepstina i pomoci u organizaciji akcija

dobrovoljnog darivanja krvi.

Gradsko dru§tvo Crvenog kriza Obrovac provelo je nekoliko aktivnosti. Na
Zupanijskim skuptinama su povodom Svjetskog dana dobrovoljnih darivatelja krvi 14.lipnja
i povodom obiljezavanja dana dobrovoljnih darivatelja krvi 25.listopada podijeljena prigodna

priznanja. Obiljezavani su svi datumi iz kalendara HCK, provedene su sabirne akcije.
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6. HARM REDUCTION PROGRAM (program smanjenja Steta zlouporabe droga)

Kroz proteklu 2022. godinu evidentirano je 766 dolazaka korisnika ,.Harm
reduction” programa. Kroz proteklu godinu ukupan broj korisnika je bio 350. U Programu je
evidentirano 3 novih korisnika.

Korisnicima je podijeljeno 8344 igala, 3796 $prica, 17804 alkoholnih tupfera, 1174
ampula destilirane vode, 147 prezervativa te 84 promotivna letka i brosura.

U suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo u prostorijama Programa korisnicima je
omoguceno besplatno i anonimno testiranje na hepatitis b i ¢ te HIV. Tijekom 2022. godine
evidentirano je 27 testiranja na Hbv, Hev i HIV. Pozitivnih na Hbv je bilo 2, na Hev 1 ina HIV
0.

U Programu se uz pojacane higijenske mjere provodi zamjena $prica i igala, vodi se
evidencija o broju korisnika te evidencija o izdanom i zaprimljenom materijalu. Provodi se
savjetodavni rad sa korisnicima, neformalno druZenje uz kavu i razgovor te im je omoguceno
koristenje kompjutera s ciljem da se smanji moguca Steta povezana s njihovim boravkom na
ulici.

U rujnu 2022. godine zapodela je provedba radionica za u&enike vigih razreda osnovnih
Skola i u€enike srednjih 8kola na temu ,,Ovisnost o drogama* te ,,Ovisni¢ko pona$anje i ovisnost
o ekranima®.

Do kraja 2022. godine odrZana je 21 radionica za u¢enike osnovnih i srednjih $kola.

U 2022. godini organizirali smo dvije akcije prikupljanja infektivnog otpada u
parkovima na podru¢ju grada Zadra gdje se okupljaju intravenozni ovisnici. Prva akcija odrzana
Je 13. svibnja 2022. U njoj je sudjelovalo 6 volontera i 2 djelatnika GDCK Zadar. Druga akcija

organizirana je 26. studenog 2022. povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti koji se obiljezava

od 15. studenog do 15. prosinca. U akeiji &i¥éenja infektivnog otpada sudjclovalo jo 6 volontera
i 1 djelatnik GDCK Zadar.

Povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti u sklopu $kolskog programa prevencije
ovisnosti za ucenike osnovnih i srednjih $kola odrZano je 6 radionica na temu ,,Ovisnost o

drogama®.
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7. POMOC U INTEGRACIJI AZILANATA NA ZADARSKOM PODRUCJU

Na podrugju grada Zadra borave dvije obitelji iz Sirije koje su odlugile ostati i nastaviti

svoj zivot u Hrvatskoj.
Svim azilantima je omoguéeno koristenje Sabirno-distributivnog centra rabljene odjece

: obuée GDCK Zadar. Kroz 2022. godinu GDCK Zadar ustupilo im je pakete hrane i higijene.

GDCK Zadar je bilo na raspolaganju obiteljima te im pruzalo podrsku ukoliko je bilo

u moguénosti.
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8. OBITELJSKO SAVJETOVALISTE

Obiteljsko savjetovaliste GDCK Zadar osnovano je 1. kolovoza 2021. godine s ciljem
pruzanja besplatne psiholoske pomoéi osobama s podrugja djelovanja GDCK Zadar.
Savjetovalidte je besplatno za sve korisnike, a namijenjeno je osobama odrasle dobi zbog
razli¢itih problema u prilagodbi, bra¢nih problema i sli¢no, roditeljima zbog problema s djecom

razlicite dobi te adolescentima i studentima.
Aktivnosti u okviru Obiteljskog savjetovaliita bile su slijedeée:

- savjetovanje za djecu i mlade — podrska djeci i mladim osobama u svim poteskoéama
s kojima se moraju nositi (teSkoce u savladavanju Skolskog gradiva, ispitna anksioznost, teskoée
u komunikaciji s vr$njacima, te$koce u ophodenju i ponasanju, polazak u skolu, uéeni¢ki dom,

fakultet...). Ukupan broj sati u podrucju savjetovanja djece i mladih iznosio je 70 sati.

- savjetovanje za roditelje i djecu — podrska roditeljima u roditeljskim izazovima te pri
poteSko¢ama u cjelokupnom funkcioniranju obitelji (naruseni odnosi roditelja i djece, teskoée
u komunikaciji unutar obitelji, teskoce obitelji u prilagodbi na bolest, invaliditet, gubitak ¢lana
obitelji, teSko¢e u odgoju djece ili u prilagodbi obitelji na neke razvojne poteskoce
(adolescencija, pocetak skole), ovisnosti, nasilja...). Zbog navedenih problema najesée se
radilo samo s majkama. Ukupan broj sati u podru¢ju savjetovanja djece i roditelja iznosio je 52

sata.

- razliita individualna i grupna savjetovanja — podrika i savjetovanje pojedinaca ili
grupa oko specifi¢nih teSkoca (tjeskoba, depresivnost, tugovanje, ovisnosti, ljutnja/agresija,
nisko samopostovanje i samopouzdanje, usamljenost, losa komunikacija...). Ukupan broj sati

u podru¢ju individualnih i grupnih savjetovanja iznosio je 120 sati.

Savjetovanje je prilagodeno potrebama korisnika te su se tijekom prvog susreta ispitale
potrebe korisnika, dogovorili ciljevi i svrha savjetovanja, a ukoliko je potrebno korisnik bi se

uputio u neku drugu ustanovu ili instituciju.

Osim izravnog rada s klijentima voditelj Obiteljskog savjetovalista suradivao je s
Odjelom za psihologiju Sveucilista u Zadru u sklopu &ega su studenti pripremali materijale za
vodenje drustvenih stranica. Osim toga, svim osnovnim i srednjim $kolama s podrugja
djelovanja GDCK Zadar ponudeno je odrZavanje radionica na teme: ,,Ispitna anksioznost",

»~Samopostovanje®, , Kako komuniciramo i mozemo li bolje?* ,,[Emocije* te se za suradnju
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javilo 17 8kola. U toku prvog polugodista odrZano je 58 radionica na kojima je prisustvovalo
preko 1100 u¢enika te se planira nastavak provodenja ovakvih radionica i dalje u toku skolske

godine. Na zahtjev vrtiéa PO Bili brig odrzana je radionica ,,Emocije* za predskolsku skupinu.

Takoder, buduéi da se na podrugju djelovanja GDCK Zadar nalazi veliki broj izbjeglica
iz Ukrajine, psiholog zaposlen u Obiteljskom savjetovalitu je bio na raspolaganju za pruzanje
psihosocijalne pomoéi i podrske raseljenim osobama. U sklopu ove aktivnosti raseljenim
osobama pruZzene su sve informacije o zdravstvenoj zastiti, pomoglo im se prona¢i dostupne
doktore, organizirano je uklju€ivanje djece u razlidite sportske aktivnosti te se pomoglo u
uklju¢ivanju u kole i vrtice. Nadalje, organizirana je vedera druZenja za raseljene osobe iz

Ukrajine na kojoj se okupilo preko 100 ljudi.
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9. DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA
(INTERVENTNI TIM)

Katastrofe i velike nesrece, bez obzira na uzrok, porijeklo ili na¢in djelovanja, ne biraju
niti mjesto niti vrijeme kad ¢e nastupiti. Pravilnom pripremom svih ¢imbenika u sustavu zastite
i spasavanja te edukacijom stanovni$tva posljedice katastrofe mogu se zna¢ajno smanjiti.

Interventni tim je tijekom 2022. godine nastavio djelovati u pandemiji COVID 19 virusa
ovisno o potrebama ostalih sluzbi ili gradana te u pruzanju humanitarne pomoci i evidenciji
raseljenih osoba iz Ukrajine na podruéju djelovanja GDCK Zadar.

Sveukupno u sklopu Interventnog tima i kriznih situacija sudjelovalo je 11 volontera i
9 djelatnika ukljucujuéi i prijeko potrebne prevoditelje s ukrajinskog jezika koji su uvelike
olak3ali posao osobito u prvim danima krize. Sveukupno je utrodeno 159 volonterskih sati.

Od 01.03. do 31.12. popisano je sveukupno 956 raseljenih osoba iz Ukrajine odnosno
475 obitelji koji borave na podru¢ju djelovanja GDCK Zadar. Humanitarna pomo¢ im se i u
2023. godini nastavlja pruzati svakodnevno.

Odrzana je radionica podizanja Satora sa Klubom mladih GDCK Zadar u sklopu eko
akcije koja se odrzavala na plazi Punta Bajlo u Zadru. U sklopu radionice sudjelovali su
djelatnici GDCK Zadar i 11 volontera Kluba mladih.

U mjesecima srpnju i studenom odrzane su dvije terenske edukacije za Interventni tim
u kojima su sudjelovali volonteri i djelatnici. Edukacija se sastojala od podizanja Satora,
koriStenja opreme za krizne situacije i uporabu radio veze.

U svibnju je odrZana terenska vjeZba Interventnog tima sa ostalim pripadnicima
operativnih snaga u sustavu Civilne zastite. Scenarij vjezbe bio je pozar u ,,TN Zaton®, a na

vjezbi je sudjelovalo 5 djelatnika i 2 volontera. U sklopu vjezbe odrzana je i prezentacija

osnovnoskolcima iz lokalne osnovne Skole u kojoj je prezentirana uloga Crvenog Kkriza u
kriznim situacijama.

Nastavljena je odli¢na suradnja sa Javnom vatrogasnom postrojbom grada Zadra.
Organizirani su te¢ajevi iz prve pomo¢i i upotrebe AVD-a za njihove djelatnike pa je tako
certifikat za zavrSeni tecaj primilo ukupno 47 vatrogasaca.

U listopadu je odrzana velika medunarodna vjezba Interventnih timova HCK u
Koprivnici. U vjezbi je sudjelovalo gotovo 500 sudionika iz svih dijelova Hrvatske, ali i
inozemstva, medu kojima su bila i 2 volontera GDCK Zadar. U sklopu vjezbe sudjelovali su na

brojnim edukacijama i radionicama.
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Takoder je kroz mjesec listopad odrZano 6 prezentacija ucenicima Medicinske Skole
Ante Kuzmaniéa unutar kojih im je prezentirana uloga Crvenog kriZa u kriznim situacijama te
im je pokazana sva oprema koju Crveni kriZ koristi u takvim uvjetima.

U studenom 2022. odrZana je edukativna radionica za struéne djelatnike Crvenog kriZa
na temu ,,Pruzanje podrske migrantima u neregularnom statusu” u organizaciji HCK. Ovoj
radionici pridruzila su se i dva djelatnika GDCK Zadar kako bi stekli potrebna znanja za
djelovanje u migrantskoj krizi.

Interventno na zahtjev pojedinaca i ustanova GDCK Zadar izdalo je 43 isuSivaca
prostora.

U srpnju 2022. godine nakon izbijanja poZara u Zatonu i Vodicama u pomo¢ kolegama
iz GDCK Vodice pristiglo je GDCK Biograd na Moru. GDCK Biograd na Moru je na poziv
kolega istu veéer odgovorio s 3 djelatnika, 1 volonterom, 22 terenska kreveta, 15 podloga za
spavanje, ruénicima, posteljinom, dekama te 2 vozila — Renault Trafic i Volkswagen T-Cross.
Pripremana je sportska dvorana u Vodicama za eventualnu evakuaciju stanovnistva do koje,

sre¢om, nije doslo.
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10. SLUZBA TRAZENJA

U uspostavljenoj mrezi Sluzbe traZenja Hrvatskog Crvenog kriza i medunarodnog Crvenog
kriza GDCK Zadar obavlja razmjenu informacija o traZzenim osobama, vrsi pokretanje trazenja
osoba te izdaje potvrde o prijelazu osoba sa okupiranog podruéja iz vremena Domovinskog rata
u svrhu reguliranja odredenih prava gradana kao Zrtava rata.

U 2022. godini okon¢ana su 2 postupka traZenja te su pokrenuta 3 nova traZenja.

Cetiri osobe kontaktirale su sluzbu traenja, a obavijest o pozivu za identifikaciju dobila je
1 osoba koja je obavijestena osobno na kuénoj adresi.

Poziv na prikupljanje krvnih uzoraka radi utvrdivanja DNK pozvane su dvije osobe.
Preostala su 33 nerijeSena postupka trazenja iz prijasnjih razdoblja.

U uredu Sluzbe trazenja Gradskog drustva Crvenog kriZa Biograd na Moru vode se 3 slucaja
traZenja nestalih osoba. Prikupljeni su podaci o krvnim srodnicima za identifikaciju metodom
NDA analizom. Gradanima su na raspolaganju za sve poslove iz domene sluzbe traZenja, a
najbrojniji su izdavanje potvrda iz evidencije vezano za ostvarenje prava iz vremena
Domovinskog rata i zahtjevi za izdavanje potvrda za vrijeme provedeno u zarobljenistvu
tijekom Drugog Svjetskog rata. Poslove Sluzbe traZenja trenutno obavljaju ravnateljica,
profesionalni djelatnik i imaju osposobljenih 5 volontera koji se educiraju i prate novosti
sukladno IFRC. Sluzba trazenja GDCK Biograd na Moru svakodnevno obavlja aktivnosti
evidentiranja i komunikacije s raseljenim osobama iz Ukrajine. Krajem studenog, ravnateljica

je odrzala trening SluZzbe traZenja za Interventni tim Splitsko-dalmatinske Zupanije.

21




11. SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI I EKOLOSKE ZASTITE
PRIOBALJA
11.1 EDUKACIJA

Osposobljavanje spasilaca

U 2022. godini odrZan je jedan te¢aj za osposobljavanje spasilaca na otvorenim vodama
u periodu od 16. do 22. svibnja. Testiranju je pristupilo ukupno 14 kandidata od kojih je 8
kandidata zadovoljilo na testiranju i pristupilo te€aju. Tecaj je uspjeSno zavrsilo 7 kandidata te

su dobili uvjerenje o Osposobljenosti spasilaca na otvorenim vodama.

Takoder je organiziran i te¢aj za obnovu licenci kojem je pristupilo 4 kandidata od kojih

su svi uspje$no obnovili licencu.

Uspjesnost kandidata na teCajevima za
osposobljavanje spasilaca

20 18
14
4 12
10 5
- 2 - At S oA
0 ) . . % el
Telaj za osposobljavanje teéaj za obnovu licenci UKUPNO
W prictupili testiranju m zadovaljili na testiranju
m pristupili tecaju uspjedno zavrdili tecaj
13.1 PROGRAMI I PROJEKTI

¢ Projekt ,,Sigurnost na vodi*

U 2022. godini odrzan je te¢aj ,,Spasilac junior u periodu od 11. do 13. studenoga koji
se odrzao u suradnji s klubovima vodenih sportova (plivanje, vaterpolo, skokovi u vodu,

triatlon). Ovom te&aju pristupilo je 12 kandidata (u¢enika sedmih i osmih razreda), a teCaj je

uspjesno zavrsilo svih 12 kandidata. Za vrijeme tecaja polaznicima je osiguran rucak sva tri
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dana te je zadnjeg dana odrZano druZenje tijekom kojega su kandidatima uruéene majice i
uprili¢eno je zajednitko slikanje. Ovaj te€aj je realiziran u suradnji sa Sportskim centrom

Visnjik koji je ustupio besplatno koristenje bazena.

e ,Sludajni spasilac*

U Privatnoj Skoli Nova 27. listopada 2022. odrzan je seminar ,,Slu¢ajni spasilac“. Na
seminaru je sudjelovalo 19 polaznika. Utitelji i profesori su prosli prakti¢ni i teorijski dio obuke
za spaSavanje i pruZanje prve pomo¢i unesre¢enima. Predavanje je vodio licencirani lije¢nik te
su nakon predavanja svi sudionici odradili vjezbe pruzanja prve pomo¢i. Cilj ovog seminara je
bio educirati osobe koje su u svakodnevnom kontaktu s djecom kako bi §to bolje reagirali u
potencijalnim situacijama ozljedivanja. Kako se $kola nalazi u neposrednoj blizini bazena
nastavljena je dobra suradnja te Skola svake godine izlazi u susret na na¢in da GDCK Zadar

ustupi ucionicu za tecaj.

¢ ,Kodovi sigurnosti na vodi“

U suradnji s Osnovnom 3$kolom ,.Zadarski otoci* iz Zadra s djecom trecih i &etvrtih
razreda odradene su radionice kodovi sigurnosti na vodi. Kroz radionice djeca su uéila o
osnovnim pravilima ponasanja u i oko vode, poslu spasioca te opremi koju spasioci koriste u

svom radu. Radionice su obuhvatile 60 djece.

e FEkoloski projekt ..Crveni kriz u plavom okviru*

U 2022. godini odrzane su dvije ekoloske akcije unutar projekta ,,Crveni kriz u plavom

okviru®.

Prva akcija ¢iS¢enja podmorja i priobalja odrzana je 30. travnja 2022. u mjestu Kukljica
na otoku Ugljanu. Akcija ¢iS¢enja zapocela je u Sh i zavrsila u 13h. U akciji su sudjelovali
ronioci RK Sv. Roko iz Bibinja, volonteri GDCK Zadar i djelatnici GDCK Zadar. 1z mora je
izvadeno preko 1000kg otpada, a s priobalja je prikupljeno oko 40kg mjeSovitog otpada. Na

ovoj akciji je osim suradnje s RK Sv. Roko bitno istaknuti i suradnju s Opéinom Kukljica koja
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je osigurala odvoz prikupljenog otpada nakon Cega je uslijedio zajednicki rucak za sve

sudionike akcije.

Druga akcija &idéenja podmorja i priobalja odrzana je 28. svibnja 2022. u mjestu Bibinje.
Prikupljanje otpada je po&elo u 9h te je zavrsilo u 12h. Tu ovoj akciji smo suradivali s roniocima
RK Sv. Roko iz Bibinja, a sudjelovali su i djelatnici i volonteri GDCK Zadar kao i mjestani. [z
mora je izvadeno 1100kg otpada i s priobalja je prikupljeno oko 50kg otpada. Nakon uspjesno

odradene akcije &is¢enja uslijedio je zajednicki rucak kojeg je osigurala Op¢ina Bibinje.

e Svjetski dan prevencije utapanja

Obiljezavanje Svjetskog dana prevencije od utapanja organizirano je 24. srpnja 2022.,
a centralni dogadaj obiljeZavanja u Hrvatskoj bio je na gradskoj plazi Kolovare u Zadru kojem
je nazoila i voditeljica sluzbe spaSavanja Zivota na vodi i ekolo3ke zastite priobalja Silvana
Radovanovié. Uz prisustvo mnogobrojnih medija i tv kuca obiljezen je ovaj iznimno bitan dan.
Obiljezavanije se sastojalo od edukativnih radionica kao $to je na primjer ,,Kodovi sigurnosti na
vodi“. Djeca su tom prilikom bojala bojanke i izradivala crteze s motivima mora, plaZa i
spasioca. Djeca su ugila o osnovnim pravilima ponaganja u i oko vode te o opremi koju spasioci
koriste u svom poslu. Odrzane su edukacije i za kupaée iz podru¢ja prve pomoéi s AVD
uredajem, a spasioci su izveli vjeZbu spaSavanja utopljenika iz mora. Ovakvim akcijama
organiziranim na plazama poku3ava se posti¢i da $to vise ljudi probudi svijest o potencijalnim

opasnostima i o na€inima spasavanja kako bi dugoro¢no povecali sigurnost na nadim plaZzama.

Ujedno, kako bi se skrenula paznja na opasnosti od utapanja, ove godine su sve vece
znamenitosti u svim veéim gradovima u Hrvatskoj 25. srpnja 2022. bile osvjetljene u plavoj

boji, a u gradu Zadru to je bila crkva Svetog Donata.

Osim redovnih akcija ove godine smo sudjelovali i u projektu ,,RokOtok* kojim se
pokugava potaknuti djecu i mlade na razmisljanje o problemu provodenja previse vremena pred
ekranima i mobitelima, ali i povecati svijest o vaznosti zastite prirode i okoli3a. Buduci da se
2022. godine dio projekta odvijao na podrugju Zadarske Zupanije pruzili smo mu logisticku
potporu u vidu distribucije paket poklona za djecu na razli¢itim otocima. Ovo je takoder bio
nadin da se promovira djelovanje sluzbe spaavanja buduéi da je sam dogadaj bio poprili¢no

medijski popracéen.
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13.2 DJELOVANJE

e Spasilacke postaje

Na podru¢ju Zadarske Zupanije u ljetnom periodu djeluje 7 spasilackih postaja sa
ukupno 30 spasilaca i jedna spasilatka postaja aktivna je tokom cijele godine na bazenu

,» Visnjik* §to je prilozeno u slijedecoj tablici:

Lokacija Broj plaza Spasilacke postaje Broj spasioca
Grad Zadar 12 3 17
Ostatak Zupanije 18 2 13

U 2022. godini spasioci su sudjelovali u 62 intervencija od kojih je u dvije spaSen ljudski
zivot. Veci dio intervencija odnosio se na jednostavnije slu¢ajeve poput saniranja ogrebotina,
rana, opeklina i sli¢énih manjih ozljeda, a dio su bile ozbiljne spasilacke akcije koje su za cilj

imale spasavanje ljudskog Zivota.

Svi spasioci sa vazecim Uvjerenjima Hrvatskog Crvenog kriza zaprimili su korisnicke
podatke za upotrebu web aplikacije ,,Izvje$taj o spasilatkim intervencijama“ tijekom sezone.
Svim licenciranim spasiocima koji su zaposleni od strane koncesionara podijeljena je osobna

radna odjec¢a (majice, hladice, okopojasna torbica, kapa, zvizdaljke).

Spasilac Dorijan Marin koji je zaposlen na plazi Kolovare dobitnik je nagrade
. Nasmijedeno sunce“ Zadra u kategoriji ,,spasilac godine“ za 2022. godinu koju dodjeljuje
Turisti¢ka zajednica Grada. Ovakve aktivnosti pridonose promidzbi Spasilatke sluZbe i

Hrvatskog Crvenog kriza te njegovog djelovanja u spasavanju Zivota na moru i zastiti priobalja.
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e Spasilacki klub Zadar

Clanovi Spasilatkog kluba Zadar sudjelovali su u provedbi programskih aktivnosti

vezanih za prevenciju utapanja i ekolosku zastitu.

Na ekoloskoj akciji na Punti Bajlo u Zadru 09. travnja 2022. Spasilacki klub Zadar je s

plovilom Zodiac Pu 6812 osiguravao ronioce u opremi za oteZane uvjete (dva clana SIT-a).

Clanovi Spasilatkog kluba osiguravali su i plivacki maraton ,,GaleSnjak™ koji je odrzan
10. srpnja 2022. na dionici od Turnja do Tkona na otoku PaSmanu. Na osiguranju je sudjelovalo
&etvero spasilaca. Na ovom maratonu je sudjelovalo preko 100 natjecatelja iz razli¢itih zemalja

tako je i ovom prilikom napravljena promocija spasilacke sluzbe.

Povodom Europskog tjedna sporta 18. rujna 2022. €lanovi Spasilatkog kluba sudjelovali
su na osiguravanju kajak utrke Maslenica — rijeka Zrmanja te plivackog djela u Maslenici u

duzini 1 km. Sudjelovalo je troje spasilaca.

U suradnji sa Medicinskim fakultetom u Zagrebu 27. srpnja 2022. organizirana je pokazna
vjezba za studente. Ova vjeZba je odrzana u dva navrata te je u svakoj grupi bilo po 20 studenata.
Tom prilikom su &lanovi Spasilatkog kluba demonstrirali tehnike prilaza, prihvata, tegljenja i
izvlagenja utopljenika iz mora te su nakon toga provjerili stanje utopljenika i zapoceli pruzanje

prve pomodéi. Studenti su nakon toga i sami izveli sve vjeZbe.

Spasilacki klub sudjelovao je 21. lipnja 2022. u osiguravanju Skolaraca povodom
zavrSetka $kole na plazi Borik. Sudjelovalo je &etvero spasilaca koji su pruZali pomo¢
maloljetnicima u alkoholiziranom stanju, a nekolicinu je odvezla hitna pomo¢. Sanirali su
mnogo padova i ozljeda te zarezotina na staklo nakon &ega su uputili ozlijedene da potraze

struénu medicinsku pomoc.

13.3 KOORDINACIJA I SURADNJA

Nastavljena je uspje$na suradnja s koncesionarima plaza u poboljSanju kvalitete

organiziranja spasilackih postaja na njihovim plaZzama.
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U predjelu koordinacije s ravnateljima drustava na Zadarskom podrudju, s nekima je
voditelj Sluzbe spaSavanja razgovarao telefonskim putem, a s ravnateljicom GDCK Biograd
odradio je sastanak u Biogradu prilikom &ega se stavio na raspolaganje za sve daljnje aktivnosti

vezane za sluzbu spasavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja.

Ravnatelj
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